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Danae Schmidt - Profile
Danae Schmidt is a former actress, who is now a free-lance trainer in the field of communication, presentation, personal development and languages with a wide range of international experience. She has performed as an actress in various productions in Mexico, New York and Vienna (theatre, film and television) as well as producing arts projects, seminars and organizing theatre productions. She is very active in the area of personal development and conducts workshops and seminars for various companies, universities and non-profit organisations.
Danae Schmidt war früher Schauspielerin und ist seit Jahren als Trainerin im Bereich Kommunikation, Präsentation, Personalentwicklung und Sprachen im internationalen Umfeld tätig. Als Schauspielerin war sie bei verschiedenen Produktionen in Mexiko, New York und Wien (Theater, Film und Fernsehen) sowie bei der Produktion und Organisation von verschiedenen kulturellen Projekten, Seminaren und Bühnenstücken tätig. In ihrer Tätigkeit als Trainerin leitet sie eine Auswahl an Seminaren im Bereich Personalentwicklung bei verschiedenen Firmen, Universitäten und Non-Profit-Organisationen.
She is a native German speaker and is fluent in Spanish and English with a basic knowledge of Italian.

Whilst her initial education was in Austria she undertook most of her early professional development in Mexico and the USA. She has lived and worked in Mexico, the USA, Austria, England and Asia.
Ihre Muttersprache ist Deutsch. Sie spricht fließend Spanisch und Englisch und hat Grundkenntnisse in Italienisch.

Nach ihrer Grundausbildung in Österreich hat sie ihre weitere professionelle Laufbahn in Mexiko und den USA genossen. Gelebt und gearbeitet hat sie in Mexiko, den USA, Österreich, England und Asien.
She has a wide range of experience and qualifications in the development of personal skills using techniques such as:
Aus ihrem breiten Spektrum an Erfahrungen und Qualifikationen im Bereich „Personal Skills Development“ verwendet sie (u.a.) folgende Techniken:

· Body and voice training – Körpersprache und Stimme
· Speech – breath control – Sprache und Atmung
· Convincing, positive language – Überzeugende  positive Sprache
· Communication Skills  
· Customer service
· Kinetic awareness 
· Mental training 

· Relaxation and visualisation techniques

· Psycho-physical consciousness – group dynamics

· Perception - Wahrnehmung
· Self awareness – building self confidence
· Soft Skills
Danae Schmidt has a training style that is entirely customer-focused and she creates an environment that enables people to discover their potential in a non-threatening manner. She believes that all people have the potential to develop and grow and she uses techniques that really enable people to flourish more than they imagined was possible.
Danae Schmidt arbeitet mit kundenorientiertem Fokus und bietet ihren TeilnehmerInnen die Möglichkeit, Neues, manchmal Überraschendes aus ihrem eigenen Potential in offener Atmosphäre zu entdecken.

She now lives and works predominantly in Vienna.
Sie lebt und arbeitet in Wien.

